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Wie läuft die G-Jugend ab?
• Turnierform im 3gg3 auf 4 Mini-Tore (ca. 120cm x 80cm)

• Meldung als 3er, d. h. je 5/6 Kinder gern eine G melden

• Angabe bei der Meldung, welche G Teams „zusammen“ mit 1 Trainer:in zum 
Spieltag fahren
-> an einem Turnier können mehrere G (3er) eines Vereins/SG teilnehmen

• Wir bieten eine Turnier-Serie bis Herbstferien von 2 bis 3 Spieltagen 
-> Teilnahme freiwillig, wer gleich spielen möchte
-> wer noch nicht, kann draußen nach der Winterpause loslegen
-> und/oder ggf. selbst Turniere veranstalten/teilnehmen
-> zusätzlich (großes) G-Turnier am 03.10. (Feiertag) 

• Beispiel: 
-> 1 Trainer:in hat 11 Kinder (halb junger/halb alter Jahrgang)
-> Verein/SG meldet dafür 2 Teams (3er)
-> Trainer:in entscheidet, ob 
a) mit beiden G zusammen an der Serie teilnimmt
b) nur mit einer G teilnimmt oder 
c) erstmal gar nicht teilnimmt



Was läuft zur Unterstützung

• Spezielle Saisoneinweisungen für die G-Trainer:innen in der ersten Schulwoche / am 
ersten Wochenende nach den Sommerferien.
-> Wir bauen bei der Saisoneinweisung u. a. beispielhaft ein Turnier zusammen auf.

• So ein (kleines) G-Turnier der Feldserie besteht aus 2 Minifeldern. In Ausnahmen wenn 6 
Teams vor Ort sind, können ggf. auch 3 Minifeldern aufgebaut werden.

• Hilfreich
Die Trainer:innen / Mannschaftsbetreuer:innen einer Turnier-Staffel tauschen ihre 
Rufnummern aus / bilden eine WhatsApp-Gruppe
Die Trainer:innen + Tel. der andere Vereine findet man über die Internetseiten der 
Vereine heraus.
Wenn das nicht funktioniert, dann über den Staffelleiter versuchen

• Der KFV hat 16 Mini-Tore, die übergangsweise zu einem Spieltag ausgeliehen werden 
können, wenn ein Verein/SG noch keine eigenen besitzt (oder nicht ausreichend 
vorhanden sind)
-> Statt eines Tores kann man auch 2 Pylonen als Tor aufstellen



Was ist gut zu wissen
• An der (freiwilligen) Turnier-Serie werden tendenziell Teams teilnehmen, die schon etwas 

spielen können.

• Jeder Verein/SG sollte innerhalb einer Turnier-Serie möglichst 1 Turnier bzw. einen 
Spieltag ausrichten. Wir versuchen die Turniere so anzusetzen.

• Die Teilnehmer eines Turniers stimmen sich vorher ab, wer wie viele Kinder und Tore 
mitbringt. Danach wird das Turnier (Anzahl der Teams -> Anzahl der Felder) final geplant. 

• Bei relativ gleich starken Teams kann jeder gegen jeden gespielt werden

• Bei unterschiedlichen Stärken: die Teams vorsortieren und den Modus 
„Championsleague“ spielen lassen (das bessere Team rückt ein Feld weiter)

• Kurzweiligkeit: Einsätze
Die Einsätze der Spieler:innen sollten kurzweilig gestaltet werden. Daher die Spielform 
3gg3 -> besser weniger Kinder auf dem Platz, dafür häufiger wechseln.

• Kurzweiligkeit: Dauer eines Spiels
Die Spielzeiten eines einzelnen Spiels werden kurz gehalten, d. h. viele einzelne Spiele. 
-> dadurch fallen die Ergebnisse niedriger aus
-> jedes Team hat mehrere Möglichkeiten ein Spiel zu gewinnen



Tipps

• Zeitnehmer
Es macht absolut Sinn die Spiele auf den 2 (oder 3) Feldern zeitgleich stattfinden zu lassen, d. h. 
alle parallelen Spiele werden zeitgleich an- und abgepfiffen.
Dazu eine Person (Co-Trainer oder Elternteil) bestimmen, die das übernimmt.

• Wenn es auf einem Turnier mit den Mannschaften nicht aufgeht, dann kann auch 2gg2 auf 4 Mini-
Tore gespielt werden.
-> das Spielfeld dann ggf.  In der Größe entsprechend anpassen
-> bitte nicht 4gg4 oder 5gg5 spielen lassen

• Jedes Team möglichst aus gleichstarken Kinder zusammen stellen. Die besten 3/4 in ein Team 
usw.
-> wenn ein Kind deutlich stärker als seine Mitspieler ist, dann haben die anderen Kinder nicht 
viel vom Spiel.

• Am Ende des Turniers: 6m-Meter-Schießen auf die Mini-Tore (ohne Torwart)
-> möglichst einfach, damit hoher Erfolgsfaktor

• Im Internet auf der KFV-Seite unter www.shfv-kiel.de findet ihr exemplarische Spielpläne für 
Turniere mit 4, 5 oder 6 Teams. 

http://www.shfv-kiel.de/
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